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悪質なチェーンメールにお気をつけください。 
 
 最近、下記の内容のような悪質なチェーンメール（かつての不幸の手紙のようなもの）が出回っていま

す。携帯電話、メールなどの情報機器の取り扱い、情報モラルなどについてこの機会に、ご家庭で話し

合ってください。 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
 

チェーンメールの内容（概要） 

恋人が、殺人事件に巻き込まれたが、犯人は捕まらない。個人的に復讐

をするために、暴力団関係者に殺人の依頼をした。一方、メールでも犯

人捜しをしている。メールを止めたものは犯人として、暴力団員により殺

害される。実際に止めたものは死亡している。 
このメールを受け取ったものの情報は、すべて届くようになっている。 

被害に遭わないために 

・ このようなメールを受け取ったときには、絶対に他の人に転送しない。 

・ 悪質な内容のメールを受け取ったら、すぐに保護者や先生に相談する。心配な

場合は、警察に相談する。 

・ 他人の個人情報（メールアドレス、名前、住所など）を勝手に教えない。 

・ メールやインターネット掲示板などで、他人の悪口を書いたり、送ったりしな

い。 

・ メールアドレスや IP アドレスで本人を特定したり、住所その他の個人情報を

知ったりすることは不可能です。返信したり、URL（ホームページアドレス）

のリンクをクリックしたりしてはいけません。 

・ ご家庭で情報機器の使用ルールをしっかり定めて、保護者の方が管理してくだ

さい。 


